
3 - 11,0 km RSC
1. 1. 341 Rau, Lorenz 98 LG Fulda 0:38:49,0 1.MHK 1460,6
2. 2. 1592 Hoehne, Peter 86 TLV-LT Eichenzell 0:38:57,0 1.M30 1455,5
3. 3. 2372 Flügel, Julian 86 ART Düsseldorf 0:40:27,5 2.M30 1401,3
4. 4. 328 Latzel, Daniel 87 OCR Fulda 0:43:07,6 3.M30 1314,6
5. 5. 4155 Öhrlein, Christoph 76 Biheteam Calor 0:43:11,6 1.M40 1312,6
6. 6. 972 Janiszewski, Mike 95 Wasserfreunde Fulda 0:43:52,5 2.MHK 1292,2
7. 7. 451 Knips, Thomas 78 TLV-LT Eichenzell 0:43:58,2 2.M40 1289,3
Org. 339 Schäfer, Frank 71 TLV-LT Eichenzell 0:44:18,1 M40 1279,7
9. 8. 2869 Weber, Marko 72 TV Barchfeld 0:44:36,9 3.M40 1270,7
10. 9. 2785 Andrischok, Peter 75 (Fulda) 0:44:47,4 4.M40 1265,7
11. 1. 1561 Hübel, Nadine 83 Tri-Force Fulda 0:45:07,4 1.W30 1256,4
12. 10. 1676 Wahl, Waldemar 77 (Maberzell) 0:45:16,6 5.M40 1252,2
13. 11. 609 Aha, Roman 93 TLV-LT Eichenzell 0:45:32,4 3.MHK 1244,9
14. 12. 785 Hahl, Cedric 02 TSV Poppenhausen 0:45:33,3 1.MJG 1244,5
15. 13. 189 Wenzel, Christoph 85 Tri-Force Fulda 0:46:13,5 4.M30 1226,5
Org. 656 Auth, Florian 82 Tri-Force Fulda 0:46:17,2 M30 1224,8
Org. 2793 Heinbuch, Johanna 90 (Sterbfritz) 0:46:34,5 WHK 1217,2
18. 14. 1635 Eckam, Hans-Peter 70 Runaways Rückers 0:48:05,7 6.M40 1178,8
19. 15. 929 Aust, Marco 74 TLV-LT Eichenzell 0:48:11,5 7.M40 1176,4
20. 16. 3506 Lauterbach, Michael 67 TLV-LT Eichenzell 0:48:23,4 1.M50 1171,6
Org. 697 Stadler, Sabine 79 Tri-Force Fulda 0:48:35,3 W40 1166,8
22. 17. 671 Elsholz, Heiko 83 Lustige Läufer SVS 0:48:57,5 5.M30 1158,0
23. 2. 2392 Priemer, Vivien 94 (Bimbach) 0:49:04,9 1.WHK 1155,1
24. 18. 1593 Adelmann, Phillipp 85 Feuerwehr Fulda 0:49:10,3 6.M30 1153,0
25. 19. 2391 Pingitzer, Angelo 89 Running Buddies 0:49:16,4 7.M30 1150,6
26. 20. 2650 Darimond, Linus 99 Tri-Force Fulda 0:49:23,6 4.MHK 1147,8
27. 21. 181 Jost, Erwin 59 Hünfelder SV & LT 0:49:26,8 1.M60 1146,6
28. 22. 1282 Stiebing, Mario 70 SC Neuenstein 0:49:36,2 8.M40 1142,9
29. 23. 237 Malsch, Dirk 69 Hünfelder SV & LT 0:49:45,5 2.M50 1139,4
30. 24. 638 Stieglitz, Thomas 63 TV 03 Breitenbach 0:49:49,8 3.M50 1137,7
31. 25. 2304 Pingitzer, Patrick 82 Running Buddies 0:49:50,3 8.M30 1137,5

32. 26. 789 Baier, Heiko 72 SKG Gersfeld 0:50:01,9 9.M40 1133,2
33. 27. 598 Bub, Andreas 68 TSV Poppenhausen 0:50:03,1 4.M50 1132,7
34. 28. 784 Vogler, Reinhart 50 TV Bad Brückenau 0:50:06,8 2.M60 1131,3
Org. 2798 Bug, Manuel 90 DJK Kothen 0:50:08,5 MHK 1130,7
36. 29. 400 Wess, Karlheinz 59 Ski-Club Flieden 0:50:12,9 3.M60 1129,0
37. 30. 4224 Söder, Christian 72 Tree it GmbH 0:50:15,7 10.M40 1128,0
38. 31. 1834 Höser, Markus 67 TLV-LT Eichenzell 0:50:20,5 5.M50 1126,2
39. 32. 878 Hodes, Ernst 64 TLV-LT Eichenzell 0:51:18,8 6.M50 1104,8
40. 33. 4167 Link, Robert 76 (Knüllwald) 0:51:40,8 11.M40 1097,0
Org. 675 Stumpf, Tanja 79 SC Motten 0:51:42,8 W40 1096,3
Org. 1331 Süss, Sebastian 86 LG Bimbach 0:51:43,5 M30 1096,1
43. 34. 1100 Wiegand, Holger 70 SV Dirlos 0:52:00,2 12.M40 1090,2
44. 35. 569 Nass, Falko 82 Team 200 Puls 0:52:10,5 9.M30 1086,6
45. 36. 1151 von Rosen, Martin 68 SKG Gersfeld 0:52:14,6 7.M50 1085,2
46. 37. 389 Steinweller, Oliver 77 (Gersfeld) 0:52:19,3 13.M40 1083,6
47. 38. 2395 Bohländer, Sascha 87 Running Buddies 0:52:20,6 10.M30 1083,1
48. 39. 297 Atzert, Ralf 65 TLV-LT Eichenzell 0:52:21,1 8.M50 1082,9
49. 40. 144 Ullrich, Richard 57 Die Sinntalläufer 0:52:25,1 4.M60 1081,6
50. 41. 3557 Krawietz, Thomas 70 (Großentaft) 0:52:27,4 14.M40 1080,8
51. 42. 4136 Waider, Elias 88 (Geisa) 0:52:31,9 11.M30 1079,2
52. 3. 1404 Jordan, Hannah 00 TV Neuhof 0:52:32,4 1.WJG 1079,1
53. 43. 147 Gerhardt, Manfred 65 Lustige Läufer SVS 0:52:32,9 9.M50 1078,9
Org. 2027 Mihm, Christian 80 (Hofbieber) 0:52:45,6 M30 1074,6
55. 44. 3193 Heuer, Lars 75 SV Dirlos 0:52:58,7 15.M40 1070,1
56. 45. 4153 Zeitz, Franklin 72 VfB Hafenlohr 0:53:05,7 16.M40 1067,8
57. 46. 3567 Rimmel, Roland 67 (Künzell) 0:53:10,3 10.M50 1066,2
58. 4. 1687 Best, Antonia 03 Ski-Club Flieden 0:53:23,4 2.WJG 1061,9
59. 47. 195 Beck, Torben 90 Hünfelder SV & LT 0:53:26,1 5.MHK 1061,0
60. 5. 2638 Heuer, Melanie 82 SV Dirlos 0:53:31,7 2.W30 1059,1
61. 48. 2669 Linz, Patrick 90 (Oberkalbach) 0:53:36,2 6.MHK 1057,7
Org. 2889 Keßler, Stefan 75 Hünfelder SV & LT 0:53:41,0 M40 1056,1
63. 49. 424 Hahner, Matthias 60 (Fulda) 0:53:50,9 11.M50 1052,8
64. 50. 1669 Scheuring, Marco 89 (Gersfeld) 0:54:10,7 12.M30 1046,4
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65. 51. 3711 Dreßler, Georg 71 TV 03 Breitenbach 0:54:18,5 17.M40 1043,9
66. 52. 150 Printz, Norbert 62 LG Bimbach 0:54:19,5 12.M50 1043,6
67. 6. 881 Krimmel, Verena 84 Hünfelder SV & LT 0:54:23,4 3.W30 1042,4
68. 53. 704 Günther, Christof 68 SV Mittelkalbach 0:54:42,9 13.M50 1036,2
69. 54. 1541 Weißgerber, André 81 andesport 0:54:50,4 13.M30 1033,8
70. 55. 4194 Schäfer, Frank 75 Irrläufer Dipperz 0:55:16,2 18.M40 1025,8
71. 56. 1115 Willecke, Diethelm 72 Papperts Laufschule 0:55:23,5 19.M40 1023,5
72. 57. 1025 Scheunemann, Winfried 59 Hünfelder SV & LT 0:55:31,9 5.M60 1020,9
73. 58. 1456 Gunkel, Dieter 50 TV Petersberg 0:55:32,8 6.M60 1020,6
74. 59. 2792 Wolf, Stephan 75 (Neuengronau) 0:55:34,1 20.M40 1020,3
75. 60. 337 Geißler, Thorsten 65 TLV-LT Eichenzell 0:55:34,2 14.M50 1020,2
76. 61. 1120 Henkel, Rainer 60 Fitnessbäcker 0:55:35,9 15.M50 1019,7
77. 62. 107 Bednarsch, Roland 67 Die Sinntalläufer 0:55:39,7 16.M50 1018,5
78. 7. 300 Koch, Renate 74 (Gersfeld) 0:55:40,9 1.W40 1018,2
79. 63. 1762 Reinhart, Markus 74 TSV Hilders 0:55:43,7 21.M40 1017,3
Org. 951 Trabert, Thomas 71 Hünfelder SV & LT 0:55:50,1 M40 1015,4
81. 64. 717 Klüh, Roland 68 LG Bimbach 0:55:52,4 17.M50 1014,7
82. 8. 837 Fiehn, Yvonne 73 (Hofbieber) 0:55:54,0 2.W40 1014,2
83. 65. 390 Hahl, Herbert 66 TSV Poppenhausen 0:55:59,5 18.M50 1012,5
Org. 220 Zeier, Jochen 69 Die Sinntalläufer 0:56:00,0 M50 1012,4
85. 9. 1489 Brunner, Karin 62 TLV-LT Eichenzell 0:56:50,3 1.W50 997,4
Org. 477 Leinweber, Theo 61 LG Bimbach 0:57:01,7 M50 994,1
87. 66. 156 Wiegand, Klaus 57 Lustige Läufer SVS 0:57:05,9 7.M60 992,9
88. 67. 255 Bogner, Gerhard 58 Bergwinkel Runners 0:57:06,5 8.M60 992,7
89. 68. 2441 Müller, Hans-Peter 54 TSV Poppenhausen 0:57:21,8 9.M60 988,3
90. 10. 1720 Brehl, Petra 63 (Schwarzbach) 0:57:31,7 2.W50 985,5
91. 69. 4159 Müller, Norbert 63 DJK Kothen 0:57:33,6 19.M50 984,9
92. 70. 924 Weis, Erich 66 (Großenlüder) 0:57:42,6 20.M50 982,4
Org. 416 Taubert, Michael 69 TLV-LT Eichenzell 0:57:43,8 M50 982,1
94. 11. 233 Weikard, Kathrin 97 SKG Gersfeld 0:57:55,8 2.WHK 978,7
95. 71. 228 Klaffki, Sebastian 80 Klaffki-Running 0:58:08,2 14.M30 975,2
96. 72. 3650 Kallenbach, Jürgen 62 SV Dirlos 0:58:12,3 21.M50 974,0
97. 73. 468 Günkel, Matthias 63 TLV-LT Eichenzell 0:58:18,5 22.M50 972,3

98. 74. 505 Beerendonk, Marco 76 (Fulda) 0:58:27,7 22.M40 969,8
99. 75. 1372 Hebel, Markus 72 TEAM Running Rebels 0:58:34,3 23.M40 967,9
100. 76. 1313 Gremm, Markus 70 SG Kiebitzgrund 0:58:35,9 24.M40 967,5
101. 77. 496 Rößler, Jürgen 51 GutsMuths RSLV 0:58:38,8 10.M60 966,7
102. 78. 1212 Ovenhausen, Volker 67 TLV-LT Eichenzell 0:58:47,6 23.M50 964,3
103. 79. 1015 Heyde, Harald 48 TV Breitenbach 0:58:57,4 1.M70 961,6
104. 80. 152 Dietz, Adolf 57 Hünfelder SV & LT 0:59:10,4 11.M60 958,1
105. 81. 4158 Appel, Andreas 72 LT Haimbacher SV 0:59:14,8 25.M40 956,9
Org. 1304 Frischkorn, Holger 68 LT Unterreichenbach 0:59:17,3 M50 956,2
Org. 1042 Klüh, Sebastian 78 SC Motten 0:59:23,8 M40 954,5
108. 82. 1370 Breitung, Thomas 71 SG Dietershausen 0:59:52,2 26.M40 947,0
109. 12. 2828 Faupel, Sylvia 78 LT Haunetal 0:59:58,9 3.W40 945,2
110. 83. 248 Rubin, Volker 51 TSG Schlitz 1:00:03,1 12.M60 944,1
111. 84. 3961 Detzer, Sascha 79 (Hünhan) 1:00:03,2 27.M40 944,1
Org. 430 Gremm, Burkhard 60 Rhönläufer 1:00:05,0 M50 943,6
113. 85. 383 Hohmann, Armin 63 Ski-Club Flieden 1:00:05,2 24.M50 943,5
114. 13. 275 Treger, Sabine 69 TLV-LT Eichenzell 1:00:34,5 3.W50 935,9
115. 86. 115 Bürger, Stefan 68 Evangelische Kreuzkirche 1:00:47,0 25.M50 932,7
116. 14. 2633 Obel, Birgit 70 LG Fulda 1:01:07,3 4.W40 927,6
117. 87. 810 Junk, Thomas 57 Ski-Club Flieden 1:01:09,7 13.M60 926,9
Org. 2865 Ruppel, Bernd 71 TLV-LT Eichenzell 1:01:56,1 M40 915,4
119. 88. 1780 Jäger, Steven 93 Die Sinntalläufer 1:02:14,1 7.MHK 911,0
120. 89. 2222 Auth, Wolfgang 56 Die Sinntalläufer 1:02:14,2 14.M60 910,9
121. 90. 4184 Schnöbel, Gerhard 53 TSV Grebenhain 1:02:19,6 15.M60 909,6
122. 91. 327 Göbel, Jürgen 65 Lustige Läufer SVS 1:02:38,2 26.M50 905,1
123. 92. 1065 Habicht, Volker 62 SV Nieder-Moos 1:02:40,7 27.M50 904,5
124. 15. 816 Herbert, Julia 81 TLV-LT Eichenzell 1:02:50,2 4.W30 902,3
125. 16. 499 Larbig, Heike 67 Ski-Club Flieden 1:02:55,2 4.W50 901,1
126. 17. 900 Heinz, Anneruth 74 (Haunetal) 1:02:55,5 5.W40 901,0
127. 18. 4144 Walter, Nina 92 (Großenlüder) 1:03:06,0 3.WHK 898,5
128. 93. 2406 Amend, Thorsten 73 TV Steinau LT 1:03:37,0 28.M40 891,2
129. 19. 3020 Giebel, Heidrun 63 Rhön Sprudel 1:03:56,9 5.W50 886,6
130. 94. 1493 Wehner, Christian 79 (Künzell) 1:04:07,9 29.M40 884,0
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131. 95. 302 Klause, Andreas 67 Ski-Club Flieden 1:04:15,9 28.M50 882,2
132. 20. 2622 Stoll, Jessica 85 (Fulda) 1:04:20,1 5.W30 881,2
133. 96. 272 Streitenberger, Ralf 63 LT Haimbacher SV 1:04:31,4 29.M50 878,7
134. 21. 3602 Hohmeyer, Melanie 82 GOLIAZ 1:04:38,3 6.W30 877,1
135. 97. 3537 Mehler, Steffen 77 SKG Gersfeld 1:04:40,8 30.M40 876,5
136. 22. 3000 Niebling, Anna 89 SKG Gersfeld 1:04:41,0 7.W30 876,5
137. 98. 3247 Kirchhof, Jan 75 (Bachrain) 1:04:56,7 31.M40 873,0
138. 99. 4103 Eisenbarth, Andrej 88 (Fulda) 1:05:04,8 15.M30 871,1
139. 100. 2138 Rodriguez, Daniel 77 Fitnessbäcker 1:05:15,8 32.M40 868,7
140. 101. 4141 Faust, Hans 73 FC Niederkalbach 1:05:32,4 33.M40 865,0
141. 23. 196 Beck, Monika 64 Hünfelder SV & LT 1:05:46,2 6.W50 862,0
142. 102. 351 Braun, Wolfgang 61 TLV-LT Eichenzell 1:06:04,4 30.M50 858,1
143. 24. 3509 Fischer, Nicole 73 LT Haimbacher SV 1:07:12,6 6.W40 843,6
144. 25. 1627 Kuchenbuch, Monika 64 TEAM Running Rebels 1:07:15,2 7.W50 843,0
145. 26. 2467 Engelke, Ulrike 67 TEAM Running Rebels 1:07:15,5 8.W50 842,9
146. 27. 1448 Renneke, Eva 97 TSG Schlitz 1:07:30,4 4.WHK 839,8
147. 103. 2692 Grohmann, Bernd 59 (Fulda) 1:07:31,2 16.M60 839,7
148. 28. 542 Bogner, Gerlinde 61 Bergwinkel Runners 1:08:33,8 9.W50 826,9
149. 29. 996 Trapp, Annette 69 (Gersfeld) 1:09:02,7 10.W50 821,1
150. 30. 117 Schuhmann, Andrea 61 (Wildflecken) 1:09:55,8 11.W50 810,7
151. 31. 2858 Weber, Svenja 87 SV Dirlos 1:10:27,7 8.W30 804,6
152. 32. 778 Schmidt, Ria 56 Fitnessbäcker 1:10:32,6 1.W60 803,7
153. 33. 2272 Wess, Melanie 87 Hopplahopp Fulda 1:11:24,3 9.W30 794,0
154. 34. 1245 Hofmann, Ines 76 Hopplahopp Fulda 1:11:24,8 7.W40 793,9
155. 104. 243 Gottfried, Werner 39 TLV-LT Eichenzell 1:12:05,3 1.M80 786,5
Org. 1305 Frischkorn, Christina 74 LT Unterreichenbach 1:14:02,0 W40 765,8
157. 105. 625 Schumm, Gerhard 46 TV Bad Brückenau 1:17:54,3 2.M70 727,7
158. 106. 4152 Gisselmann, Andreas 62 (Fulda) 1:18:11,1 31.M50 725,1
159. 107. 387 Franke, Rainer 45 LG Bimbach 1:21:33,5 3.M70 695,2
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